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Morbegno, 18 gennaio 2025
RELAZIONE di fine quadriennio 2021/2024 - settore ATLETICA

Innanzitutto mi occorre sottolineare che ho ricoperto I'incarico di consigliere provinciale come responsabile
settore ATLETICA lavorando in forte sinergia con DELLA TORRE FRANCESCO, al quale ho delegato il compito di
segretario e gestore del sito e del portale, e con i membri della commissione costituita a maggio 2021: BARRI
CORRADO, CAROBBIO VINCENZO, DELL'ANDRINO DEBORA, DUSCI RICCARDO, ESPOSITO NICOLO’, PEDROLA
EMANULE, PIGANZOLI MAURIZIO, RAMPA ALBERTO e RUFFONI GIOVANNI; Il lavoro del nostro team é stato quello
di supporto e regia alle attivita delle singole squadre locali che si sono contraddistinte per le notevoli capacita
organizzative di competizioni e per i risultati agonistici raggiunti mettendosi in evidenza, sia come gruppi, che per
la bravura dei singoli atleti, anche a livello Regionale e Nazionale; Un contributo prezioso I'abbiamo ricevuto
anche da SPEZIALE CRISTINA che come addetto stampa ha dato ampio risalto mediatico a tutte le attivita
dell’ATLETICA CSI di Sondrio. Al termine di ogni anno abbiamo avuto occasione di incontrarci in un momento di
festa, con riconoscimento sia del grado di partecipazione che del merito dei singoli atleti, in particolare lo scorso
23 novembre in occasione della festa del sessantesimo del comitato di Sondrio, oltre ad aver unito le premiazione
per tutti gli atleti e squadre di ATLETICA della provincia, il settore ATLETICA (squadra CSI MORBEGNO) ha offerto
la gestione delle attivita di gioco proposte ai giovani di tutti gli sport, con notevole successo e partecipazione;
Personalmente I'incarico di responsabile dell’atletica provinciale mi ha anche consentito di essere chiamata a far
parte della ristretta Commissione Regionale lombarda (di soli 6 membri) portando cosi la voce autorevole delle
nostre squadre nell’organizzazione dei campionati regionali e attivita correlate.

ATTIVITA” SPORTIVA:

2021: Come per tutti gli sport, anche per il settore ATLETICA & stato triste e molto difficoltosa la ripresa delle
attivita dopo la pandemia da COVID 19, sia per gli allenamenti che per le competizioni; fino ad aprile abbiamo
subito le limitazioni drastiche legate alle zone rosse dettate dagli innumerevoli decreti ministeriali,
successivamente e per tutto I'anno la ripresa & stata molto cauta con poco entusiasmo, mascherine e
distanziamenti ancora in uso obbligatorio; Non & stato possibile organizzare alcun campionato provinciale, le
squadre locali hanno organizzato gare singole e partecipato a gare regionali ma con numero di atleti molto
ridotto;

2022: Le squadre di atletica locale hanno ripreso la regolarita degli allenamenti e la partecipazione alle gare ma
nel rispetto delle direttive post Covid che prevedevano ancora distanziamenti, possesso ed esibizione green pass
e mascherine obbligatorie almeno fino all’estate; comunque in Provincia abbiamo organizzato un campionato di
12 prove, di cui 5 gare campestri, 4 gare su strada e 3 gare in montagna, alle quali hanno preso parte il seguente
numeri di atleti, divisi per categorie: CUCCIOLI F 52, CUCCIOLI M 77, ESORDIENTI F 41, ESORDIENTI M 41,
RAGAZZE 26, RAGAZZI 27, CADETTE 22, CADETTI 22, ALLIEVE 6, ALLIEVI 8, JUNIORES F 3, JUNIORES M 6,
SENIORES F 6, SENIORES M 32, AMATORI A F 10 , AMATORI A M 28, AMATORI B F 14, AMATORI BM 41,
VETERANIAF5, VETERANI AM 40, VETERANI B F 5, VETERANI B M 21 DIVERSAMENTE ABILI1F-1M

Nella nostra Provincia sono state inoltre organizzate 2 prove di campionato regionale: - 23 gennaio 2022 corsa
campestre organizzata da GP SANTI NUOVA OLONIO e - 25 giugno 2022 corsa in montagna organizzata da GS
COLORINA

Gli atleti della provincia di Sondrio hanno partecipato numerosi e raggiungendo anche posizioni apicali di
successo a tutte le prove di campionato regionale di corsa campestre, corsa su strada, in pista e in montagna e a
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quelle di campionato Nazionale di corsa campestre a Fano, di corsa su strada ad Agordo BL e di corsa in pista a
Castelnuovo dei monti

2023: In provincia abbiamo organizzato un campionato di 17 prove, di cui 5 gare di corsa campestre, 5 gare di
corsa su strada, 1 gara in pista e 6 gare di corsa in montagna, alle quali hanno preso parte i seguenti numeri di
atleti, opportunamente divisi per categoria: CUCCIOLI F 50, CUCCIOLI M 83, ESORDIENTI F 39, ESORDIENTI M 47,
RAGAZZE 18, RAGAZZI 29, CADETTE 22, CADETTI 19, ALLIEVE 9, ALLIEVI 15, JUNIORES F 2, JUNIORES M 9,
SENIORES F 11, SENIORES M 39, AMATORI A F 13 , AMATORI A M 34, AMATORI B F 20, AMATORI BM 51,
VETERANIAF5, VETERANIAM 37, VETERANIB F 9, VETERANI B M 30, DIVERSAMENTE ABILI1F-1M

Nella nostra Provincia sono state inoltre organizzate 2 prove di campionato regionale: - 5 marzo 2023 corsa
campestre organizzata da GS COLORINA - 2 giugno 2023 corsa in montagna organizzata da CSI MORBEGNO

Gli atleti della provincia di Sondrio hanno partecipato numerosi e raggiungendo anche posizioni apicali di
successo a tutte le prove di campionato regionale di corsa campestre, corsa su strada, in pista e in montagna e a
quelle di campionato Nazionale di corsa campestre a Tezze sul Brenta (VI), di corsa su strada a Bellano e di corsa
in pista a Cles

2024: 'attivita agonistica & andata ulteriormente aumentando e siamo riusciti ad organizzare un campionato in
crescendo che ha riguardato ben 19 prove, di cui 5 gare di corsa campestre, 5 gare di corsa su strada, 5 gare di
corsa in montagna e 1 gara in pista, oltre partecipazione dei nostri atleti ad altre 4 gare in pista organizzate dalla
FIDAL, alle quali hanno preso parte complessivamente i seguenti numeri di atleti : CUCCIOLI F 50, CUCCIOLI M 81,
ESORDIENTI F 41, ESORDIENTI M 41, RAGAZZE 40, RAGAZZI 26, CADETTE 22, CADETTI 28, ALLIEVE 16, ALLIEVI 18,
JUNIORES F 2, JUNIORES M 11, SENIORES F 10, SENIORES M 49, AMATORI A F 18 , AMATORI A M 46, AMATORI B
F 30, AMATORI BM 56, VETERANI A F 5, VETERANI A M 36, VETERANI B F 9, VETERANI B M 38, DIVERSAMENTE
ABILITF-1M

Come novita sperimentale, € da sottolineare che sono state organizzate gare della tipologia di corsa vertical e il 22
dicembre il GP TALAMONA ha organizzato un cross campestre “natalizio” senza finalita di classifica ma con lo
scopo di scambiarsi gli auguri correndo.

Nella nostra Provincia sono state inoltre organizzate 2 prove di campionato regionale: - 21 gennaio 2024 corsa
campestre organizzata da GP SANTI NUOVA OLONIO - 2 giugno 2024 corsa in montagna organizzata da CSI
MORBEGNO

Gli atleti della provincia di Sondrio hanno partecipato numerosi e raggiungendo anche posizioni apicali di
successo a tutte le prove di campionato regionale di corsa campestre, corsa su strada, in pista e in montagna e a
quelle di campionato Nazionale di corsa campestre a Calco, di corsa su strada ad Arco di Trento e di corsa in pista
a Riccione

CONCLUSIONI

I movimento ATLETICA del Comitato sportivo di Sondrio gode di buonissima salute ed entusiasmo, si compone di
n 14 squadre e di oltre 900 atleti, equamente distribuiti tra categorie giovanili e adulte, con una buona
percentuale femminile di oltre il 35%, nel rispetto del principio CSI che lo sport deve essere praticato da tutti e la
gioiosa competizione, intesa come “gareggiare per dare il meglio di sé nel rispetto degli altri”, deve essere
elemento imprescindibile della vita cristiana;

Le squadre locali si sono ben messe in evidenza sia per frequenza alla partecipazione alle gare, peraltro con
numero massiccio di atleti, che per capacita organizzative ricevendo elogi sia per i percorsi proposti, tecnicamente
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impeccabili e mai pericolosi, sia per la cura dei dettagli, fino all’offerta di ricchissime premiazioni che fungono da
goloso richiamo per gli atleti di fuori comitato;

Gli atleti locali si sono contraddistinti per merito sportivo vincendo individualmente numerosi titoli regionali e
nazionali e a livello di squadra da segnalare la squadra del CSI MORBEGNO é stata incoronata campione italiano di
corsa campestre 2024

In questo quadriennio abbiamo raggiunto la totale informatizzazione sia dei tesseramenti che delle iscrizioni alle
singole gare, che mediamente sono avvenute senza problemi con accesso al portale entro due giorni prima di ogni
manifestazione

L'interazione con il gruppo Giudici € stata ottima e tutti i giudici, capitanati da GAMBETTA CAMILLO, hanno
sempre risposto con benevola disponibilita a presenziare a tutte le gare;

Abbiamo usufruito e ben utilizzato le attrezzature messe a disposizione dal Comitato Provinciale, tra cui I'arco
gonfiabile e le varie bandiere.

Da ultimo abbiamo apprezzato i momenti di interazione con gli altri settori sportivi, sperimentalmente nella
manifestazione festosa di fine anno alla quale abbiamo esteso invito, inizialmente nel 2022 al settore CALCIO e
NUOTO e successivamente anche agli altri settori, con la speranza di ampliare ulteriormente la partecipazione;

Concludo la mia relazione con i doverosi, ma sinceri, ringraziamenti ad ogni atleta e ad ogni dirigente, ai miei
collaboratori, che ho citato inizialmente, al presidente Tenni Pierluigi e a tutti i consiglieri per I'arricchimento
personale che ho tratto da ogni proficuo contatto; ritengo sia stata per me un’esperienza veramente meritevole
di essere vissuta e spero che il mio impegno sia stato apprezzato sia dalle squadre di atletica che dal comitato nel
suo complessivo organico; GRAZIE A TUTTI !

Cinzia Zugnoni (responsabile atletica quadriennio 21/24)



