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33° Campionato Regionale di Corsa Campestre 

4° Cross di Dubino 
Dubino (SO) – domenica 9 febbraio 2025 

 
 

Diamo alcune indicazioni utili per la partecipazione alla 2ª prova del 33° Campionato Regionale di Corsa Campestre 

che si svolgerà domenica 9 febbraio a Dubino (SO). 

 

 

LOGISTICA 
 

 

Il ritrovo dei Giudici di Gara e degli Atleti è previsto in Via Spinera – Dubino (SO) 
 

 

 
 

 

 

ACCREDITI 
 

 

 L’accredito degli Atleti è previsto a partire dalle ore 8.45 e si concluderà alle ore 9.45. 

 Al loro arrivo le Società Sportive dovranno presentarsi presso la Segreteria Organizzativa, allestita in loco per: 

o Consegnare l’elenco degli Atleti partecipanti; 

o Consegnare copia della disposizione di pagamento; 

o Comunicare eventuali Atleti assenti; 

o Ritirare pettorali. 

 ATTENZIONE: 

o la mattina della gara sarà possibile iscrivere, entro le ore 9:30, solo N. 3 (tre) nuovi Atleti, al 

costo di €uro 5,00 cadauno; 

o non sarà invece possibile pagare la quota degli Atleti già iscritti. 
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NOTIZIE UTILI 
 

 

 Vige il Regolamento del 33° Campionato Regionale di Corsa Campestre. 

 Come da Regolamento, le iscrizioni dovranno essere effettuate ONLINE, entro le ore 24.00 di Venerdì 7 

febbraio 2025. 

 Le gare inizieranno alle ore 10,00 e proseguiranno senza interruzione secondo la cronologia prevista dal 

Regolamento del Campionato Regionale. 

 L’Ordine di partenza e le distanze di ogni singola gara, con i relativi percorsi sono descritti nell’allegato alle 

presenti note. 

 Gli Atleti dovranno indossare, OBBLIGATORIAMENTE, il pettorale consegnato la mattina stessa. 

 

Per l’eventuale partecipazione degli Atleti FIDAL ci si dovrà comportare come segue: 

 Entro le ore 24.00 di Venerdì 7 febbraio 2025 le Società Sportive che intendono far partecipare propri Atleti 

tesserati FIDAL dovranno inviare apposita mail all’indirizzo attivita.sportiva@csi.lombardia.it comunicando: 

denominazione Società Sportiva, nome e cognome Atleta, n. tessera Fidal, data di nascita. 

 Il giorno successivo dovranno effettuare il bonifico bancario (quota di € 5,00 x Atleta) alle seguenti Coordinate 

Bancarie: 

 BANCA INTESA SAN PAOLO: Filiale di Certosa di Pavia – cc 100000004314 intestato “CSI Comitato Regionale 

C.S.I. Lombardia APS”. 

o IBAN: IT 25 L 03069 55750 100000004314 

o La mattina della gara dovrà essere consegnata copia della disposizione di bonifico. 

 ATTENZIONE: per gli Atleti FIDAL non sarà possibile l’iscrizione la mattina della gara. 

 

 

 

PREMIAZIONI 
 

 

 

 Verranno premiati: 

o i primi cinque Atleti delle cat. Esordienti, Ragazzi. Cadetti (maschili e femminili); 

o i primi tre Atleti dalla cat. Allievi in poi (maschili e femminili)); 

o le prime cinque società classificate; 

o le prime cinque società giovanile classificate; 

o premio ricordo a tutti i partecipanti; 

 

 

 

RISTORO 
 

 

 

Nei pressi della zona di arrivo delle gare sarà allestito un punto ristoro. 
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                     ORDINE DI PARTENZA E DISTANZE DI OGNI SINGOLA GARA:  

ORE 

9.45 

GARA PROMOZIONALE CUCCIOLI     2018/2019 1 GIRO A 

m. 400 

1ª 

gara 

ESORDIENTI Femminili      2014/2015 

DISABILI INTELLETTIVO-RELAZIONALI Femminili   2010 e succ. 

1 GIRO B 

m. 800 

2ª 

gara 

ESORDIENTI Maschili       2014/2015 

DISABILI INTELLETTIVO-RELAZIONALI Maschili   2010 e succ. 

1 GIRO B 

m. 800 

3a gara CUCCIOLE        2016/2017 

 

1 GIRO A 

m. 400 

4a gara CUCCIOLI        2016/2017 

 

1 GIRO A 

m. 400 

5ª 

gara 

RAGAZZE        2012/2013 

DISABILI FISICO-SENSORIALI GIOVANILI Femminili   2010 e succ. 

 

1 GIRI A +  

1 GIRO B 

m. 1200 

6ª 

gara 

RAGAZZI        2012/2013 

DISABILI FISICO-SENSORIALI GIOVANILI Maschili   2010 e succ. 

 

1 GIRI A +  

1 GIRO B 

m. 1200 

7ª 

gara 

CADETTE        2010/2011 

DISABILI FISICO SENSORIALI ADULTI Femminili   2009 e prec. 

 

1 GIRO C  

m. 1500 

8ª 

gara 

CADETTI        2010/2011 

DISABILI FISICO-SENSORIALI ADULTI Maschili   2009 e prec. 

 

1 GIRO B +  

1 GIRO C 

m. 2300 

9ª gara ALLIEVE        2008/2009 

JUNIOR Femminili       2006/2007 

SENIOR Femminili      dal 1991 al 2005 

Amatori A Femminili      dal 1981 al 1990 

Amatori B Femminili      dal 1971 al 1980 

Veterane A Femminili      dal 1964 al 1970 

Veterane B Femminili       1963 e prec. 

 

 

2 GIRI C 

m. 3000 

 

10ª 

gara 

ALLIEVI        2008/2009 

 

2 GIRI C 

m. 3000 

11ª 

gara 

JUNIOR maschili       2006/2007 

SENIOR Maschili      dal 1991 al 2005 

Amatori A Maschili      dal 1981 al 1990 

 

4 GIRI C 

m. 6000 

12° 

gara 

Amatori B Maschili      dal 1971 al 1980 

Veterani A Maschili      dal 1964al 1970 

Veterani B Maschili      1963 e precedenti 

 

3 GIRI C 

m. 4500 

 












